
 

 

 
 

“Evangelizar, à Luz da 

Doutrina Espírita, visando 

a formação do Ser integral” 
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IRRADIAÇÃO ESPÍRITA CRISTÃ 

CAMINHO, VERDADE E VIDA – “101” 

 

 

“TUDO EM DEUS” 

 

 
“Eu não posso de mim mesmo fazer coisa 

alguma.” — Jesus. (JOÃO, capítulo 5, 

versículo 30.)  

 

Constitui ótimo exercício contra a vaidade pessoal a meditação nos 

fatores transcendentes que regem os mínimos fenômenos da vida.  

O homem nada pode sem Deus.  

Todos temos visto personalidades que surgem dominadoras no palco 

terrestre, afirmando-se poderosas sem o amparo do Altíssimo; entretanto, a 

única realização que conseguem efetivamente é a dilatação ilusória pelo sopro 

do mundo, esvaziando-se aos primeiros contatos com as verdades divinas. 

Quando aparecem, temíveis, esses gigantes de vento espalham ruínas 

materiais e aflições de espírito; todavia, o mesmo mundo que lhes confere 

pedestal projeta-os no abismo do desprezo comum; a mesma multidão que os 

assopra incumbe-se de repô-los no lugar que lhes compete.  

Os discípulos sinceros não ignoram que todas as suas possibilidades 

procedem do Pai amigo e sábio, que as oportunidades de edificação na Terra, 

com a excelência das paisagens, recursos de cada dia e bênçãos dos seres 

amados, vieram de Deus que os convida, pelo espírito de serviço, a ministérios 

mais santos; agirão, desse modo, amando sempre, aproveitando para o bem e 

esclarecendo para a verdade, retificando caminhos e acendendo novas luzes, 

porque seus corações reconhecem que nada poderão fazer de si próprios e 

honrarão o Pai, entrando em santa cooperação nas suas obras. 
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